                 НИЖЕГОРОДСКАЯ  ФЕДЕРАЦИЯ   ТАНЦЕВАЛЬНОГО   СПОРТА                
                ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ  СОРЕВНОВАНИЙ   ПО    СИНХРОННОМУ          

                                                                  ИСПОЛНЕНИЮ
1.  ЦЕЛИ  И ЗАДАЧИ

Введение   новых   форм  массового  спорта   для   сольного исполнения.

2. ВИДЫ   СИНХРОННЫХ   СОРЕВНОВАНИЙ

2.1.  Среди  дуэтов ( два  танцора   одного  пола)

2.2.  Среди  трио ( три  танцора  одного или разных  полов)

2.3.  Среди  команд ( не менее  шести   танцоров   одного   или   разных   полов)

3. ПРАВИЛА  СОРЕВНОВАНИЙ
3.1.  Костюмы,  программа  и   количество  танцев, стартовые группы  и возрастные категории   должны  соответствовать  правилам  СТСР « О проведении  соревнований начинающих  спортсменов ( массовый спорт)».

3.2.  Подсчет результатов  и  регламент   в  соответствии с разделом  8.1 вышеуказанных   правил СТСР: «
Кубковые соревнования по спортивной (скейтинг) системе».

3.3.  Шаги  исполняются синхронно,  с одноименных  ног   в теневой  и (или)  Side by Side   позициях.  Использование  лицевых позиций,  разноименных ног а также поддержек в руках допускается  один раз в течение  танца не более шести  тактов.
3.4.  Дуэты  и  трио  выходят  на  площадку одновременно в соответствии с правилами : не менее 25 кв. м  на  дуэт  или  трио. Команды  выходят  по  одной.

4. ОЦЕНКА  СОРЕВНОВАНИЙ
             4.1. Судейская  коллегия  назначается  в соответствии   с  правилами  СТСР  для 
             соревнований пар.

4.2. К критериям  оценки  для  дуэтов  и  трио  добавляется  критерий 
«Синхронность». 

             4.3. При  оценке  команд  добавляется  критерии   «Синхронность»,    

              «Использование  площадки».

4.3. Стартовый номер в соревнованиях дуэтов и трио должен быть на каждом     

              спортсмене. В соревнованиях команд на одном из спортсменов.
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